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Věc: Vyšetření oGTT u těhotných pacientek 
 
Vážená paní doktorko, Vážený pane doktore,  
 
vyšetření oGTT u těhotných pacientek se v odběrové místnosti Nemocnice Litoměřice a potažmo oddělení 
klinických laboratoří Nemocnice Litoměřice řídí doporučeným postupem – „Gestační diabetes mellitus“ 
(„Doporučení postupu screeningu, gynekologické, perinatologické, diabetologické a neonatologické péče“).  
 
Pokud bude u pacientky, kterou jste zaslali na vyšetření OGTT, zjištěna glykemie na lačno větší nebo rovna 
5,1 mmol/L, nebude pacientce podán roztok glukózy a nebude proveden oGTT. Tento výsledek bude 
nahlášen žadateli o vyšetření a sdělen pacientce s doporučením, aby kontaktovala svého ošetřujícího lékaře 
pro informaci o dalším postupu.  
 
V případě dotazů prosím volejte kl. 365, popř. 351.  
Děkuji za pochopení 
 
V Litoměřicích dne 8. 3. 2024 
 Mgr. Jiří Kozelka 
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